
2025年度 CDE-Niigata研修会のご案内 

 

目的 
本研修会は、新潟県地域糖尿病療養指導士 (以下,CDE-Niigata) の資格を有する方に対
し、糖尿病教育の質的向上、知識の習得・維持を図る目的で開催します。Zoom ミーティングを
用いたオンライン形式で、医師・看護師・管理栄養士など多職種による講義を 2 か月に 1回開
催する予定です。 
 

主催 
新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構 
 

開催形式 
形式：オンライン形式（Zoom）にて開催 
会場：インターネット環境の整った施設（自宅、勤務先など） 
 

対象者 
CDE-Niigata の資格を有する方 
 

内容 ※各 30分程度 
日時 内容 講師 

2025/11/29 (土) 
14:00 

糖尿病と治療について 
CDEL について 

新潟大学医歯学総合病院 
内分泌代謝内科 医師 北澤勝 

2026/1/31 (土) 
14:00 

糖尿病と生活について 新潟市民病院 
看護師 藤田淳子 

2026/3/28 (土) 
14:00 

食事療法について 済生会新潟病院 
管理栄養士 治田麻理子 

2026/5/30 (土) 
14:00 

薬物療法について 新潟大学医歯学総合病院 
薬剤師 金子奨太 

2026/7/25 (土) 
14:00 

糖尿病と検査について 新潟大学医歯学総合病院 
臨床検査技師 高橋佳乃 

2026/9/26 (土) 
14:00 

運動療法について 理学療法士 
 未定 

  



受講料 
無料 
 

単位申請 
CDE-Niigata の資格をお持ちの方には、各講義につき認定更新単位を 1単位付与します
（最大 6単位）。研修会終了時にご案内する参加者用フォームへ、研修会中に提示するキー
ワードをご入力・送信いただくことで参加確認を行い、単位申請を受け付けます。なお、専用フォ
ームの受付期限は研修会当日中です。 
 

登録方法 
 

 

https://forms.cloud.microsoft/r/9A8y3zv7zb 

上記フォームより登録をお願いします。一度の登録で６回分の申し込みを受付いたします。 
ご希望の回のみのご参加でも差し支えございません。 
ご登録のメールアドレス宛に、各セミナー開催日の 7日前に Zoom の URL をお送りします。 
※必ず【cdeniigata.med@niigata-u.ac.jp】からのメールを受信できるよう、設定をお願いい
たします。 
 

注意事項 
・本年度はオンデマンド配信の予定はありません。 
・受講はお申し込みいただいたご本人に限ります。申込者以外の方への受講情報の開示、または
非申込者との共同視聴などの行為は禁止いたします。講義画面および受講用資料の無断での
複製（録画・録音・撮影〔スクリーンショットを含む〕・ダウンロード）、転載、転用、改変、配布、
販売などの不正利用の行為は固く禁止いたします。 
 

お問い合わせ先 
新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構 事務局 
〒951-8510 新潟市中央区旭町通 1-757 
新潟大学大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野 
cdeniigata.med@niigata-u.ac.jp 
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