
糖尿病チーム医療に携わるスタッフの皆様へ

「CDE-Niigata｣新潟県地域糖尿病療養指導士

の輪を広げましょう！

2026年度 申請受付 4月1日〜6月30日
申請書類がまとまりました！

STEP 1

JADEC入会 + eラーニング受講
JADEC（日本糖尿病協会）に入会。 会員区分は本部会員が無難と思います。

eラーニング全53項目を受講。

※申込までに修了しPDF修了証を発行

STEP 2

受験申込 + 書類提出（4/1〜6/30）
Webフォームから申込（1分で完了）→ 書類をダウンロードし郵送。

※eラーニングや症例が未完了でも申込可。受験料6,500円も6/30期限。

STEP 3

対面式 実技講習会（参加必須）
日時：7月12日（日）13:00〜16:00

会場：駅南キャンパス ときめいと（新潟駅直結）

内容：血糖測定、インスリン注射、ポンプ、持続血糖測定などの実技研修

STEP 4

オンライン認定試験

日時：8月29日（土）14:00〜15:00（予定） オンライン形式

※詳細は決まり次第ご連絡します。

 2026年9月に合格発表、10月1日より新規認定となります！

✓ CDE-Niigata 有資格者の皆様へ
資格更新ルールが簡素化されました！

資格の更新条件が、「5年間の認定期間中の15単位取得」と「JADECへの入会」の2つのみに簡素化されました。

▼ 単位が取得できる研修会のご案内 ▼

･CDE-Niigata主催のZoom講習会

･新潟糖尿病談話会

･製薬会社などの講演会

詳細なスケジュールや申請書類のダウンロードは公式ホームページへ！

  公益財団法人新潟県健康づくり財団 CDE新潟  で検索

事務局：新潟大学大学院医歯学総合研究科血液・内分泌・代謝内科学分野内

https://www.nhf.or.jp/concerned/cdej.html

✓ CDE-Niigata に興味のある皆様へ

･自験例

･患者とともに行う活動

  (教室・患者会など)

･JADECのeラーニング

･その他
  詳細はHPなどご参照ください

CDE新潟HPはこちら

CDE新潟
申込Webフォーム

JADEC HP

✓ 糖尿病診療に関わる医師の皆様・管理者の皆様へ
「資格を取ってみないか？」というお声がけが、糖尿病診療に関わるスタッフの皆様にとって⼤きなのモチベーションになり
ます。ぜひ、周辺スタッフへの受講勧奨をお願いいたします。

CDE-Niigata（新潟県地域糖尿病療養指導士）は、正しい知識と技術を持ち、糖尿病チーム医療の核となる重要

な資格です。今年度より、資格取得や更新のシステムが大きく変わり、より挑戦・継続しやすくなりました。

資格を取得することで、専門性の向上・患者さんへのより質の高いケア・チーム内での信頼につながります。

あなたのキャリアの次のステップとして、ぜひ挑戦してみませんか？



新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構事務局
新潟大学大学院医歯学総合研究科　血液・内分泌・代謝内科学分野内

https://www.nhf.or.jp/concerned/cdej.html

CDE-Niigata は正しい知識と技術を持ち
糖尿病チーム医療の核となる重要な資格です

CDE-Niigata は正しい知識と技術を持ち
糖尿病チーム医療の核となる重要な資格です

https://www.nhf.or.jp/concerned/cdej.html
新潟県健康づくり財団Webサイト内

受験資格・必要書類・申込方法など
【新規認定のご案内】をご確認ください

新潟県
地域糖尿病
療養指導士

新潟県
地域糖尿病
療養指導士

7.12
必須講習会

日

6,500
受験料

日本糖尿病協会のeラーニング
利用料が別途必要です

円

8.29
認定試験

土

受付期間 4.1-6.30 詳細は
こちら

2026年度新規認定受付中




