
満たしている
希望する

更新を希望する

更新手続き
① 更新料（2,000円）の振り込み
② ホームページより更新書類一式をダウンロード
③ 事務局へ郵送にて提出

認定更新延長
申請

認定更新

更新条件の確認
(1)認定期間中に「CDE-niigata主催の研修」および「新潟糖尿病談話会」、「県
内外で開催される糖尿病療養指導研修」、「患者と共に行う活動」に参加、「日
本糖尿病協会eラーニング」を視聴、「自験例」を提出する、等で合わせて15単
位を取得している （詳細はホームページを参照）

(2) 日本糖尿病協会に入会している

更新条件を    
満たしているか

認定更新者

更新不可更新可

更新を希望しない場合

• 手続き不要
• 更新期間内に手続きが
ない、もしくは忘れた場
合は更新を希望しない
ものとみなす

満たしていない場合
認定期間の延長を希望するか

満たしていない

更新を希望しない

希望しない

資格失効
再度認定資格を取得する場合は
新規認定講習を受講し認定試験
を受験

申請が認められた場合
認定期間を延長
延長申請は2回まで
延長した場合も、更新のサイクル
は変わらない

更新申請書類審査

日本糖尿病療養指導士（CDEJ）の資格をお持ちの方
① 更新料（2,000円）の振り込み
② 更新申請書 （HPよりダウンロード）
③ 申請日時点で有効なCDEJ認定書のコピーと合
わせ事務局へ郵送にて提出
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